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 Luchar  contra  todo aquel lo  que  vu lnere  los  derechos

de las  personas ,  las  des igualdades ,  la  pobreza,  la

v io lencia  y  la  in just ic ia  que  v iv imos  en  la  sociedad.

Buscamos  cambiar  nues t ro  ento rno  por  med io  de  me jo ras

y  p royectos  opor tunos  y  e f icaces ,  p roporc ionando

her ramientas  a  los  n iños ,  n iñas ,  jóvenes ,  anc ianos ,

personas  en  cond ic ión  de  vu lne rab i l idad y  mov i l idad con

e l  f i n  de  que  sean  e l los  m i smos  p ro tagon i s tas  de  su

progreso .

              

                  «Nada l ibe ra  nues t ra  g randeza como 

e l  deseo  de  ayudar  y  de  se rv i r .»  

                         -Mar ianne  Wi l l iamson  

¡Ayúdanos a Ayudar!

FUNDESOTEC



Índice
Nuestra Historia 05

06 Misión - Visión

08 ¿Quiénes somos?

Albergue - Hotel10

12 Tienda Comedor Solidario

14 Proyectos Violeta

El círculo vicioso de Ecuador16

19 Proyectos

Bibliotecas20

29 Convenios Suscritos

31 Agradecimientos

23 “Sólo sé que no sé nada”

26 Consultorio Médico 



En este  sépt imo aniversar io ,  reaf i rmamos nuestro  compromiso
de seguir  t rabajando arduamente  para  constru ir  un  futuro  mejor
para  nuestra  comunidad.  Cont inuaremos impulsando e l
desarrol lo  socia l  y  tecnológico,  fomentando la  igualdad de
oportunidades  y  promoviendo un entorno inclus ivo  para  todos.
Aprovecho esta  oportunidad para  inv itar los  a  unirse  a  nosotros
en este  v ia je  y  ser  parte  del  cambio.  Juntos ,  podemos marcar  la
di ferencia  y  cont inuar  construyendo un futuro  l leno de
esperanza  y  oportunidades  para  todos.
Atentamente

Ing.  A lex  J iménez  MBA
Pres idente  Fundesotec

Cada 14  de  marzo,  celebramos con grat i tud nuestro  aniversar io ,  donde año
a año hemos transformado v idas ,  br indando apoyo comunitar io  y  gest ión
socia l ,  as í  como el  impactar  pos it ivamente  múlt ip les  benef ic iar ios .  Durante
estos  s iete  años,  nuestra  fundación ha  trabajado incansablemente  para
mejorar  la  ca l idad de  v ida  de  las  personas  en  nuestra  comunidad.  A  través
de programas y  proyectos  innovadores ,  hemos br indado apoyo en áreas
clave  como la  educación,  la  sa lud,  e l  desarrol lo  tecnológico  y  la  igualdad
de oportunidades.

Hemos s ido test igos  de  h istor ias  de  éx i to  y  de  cómo el  compromiso y  la
dedicación pueden transformar  v idas .  Nuestro  mayor  logro  radica  en  e l
impacto posit ivo  que hemos tenido en la  v ida  de  cada persona que hemos
tenido e l  pr iv i leg io  de  ayudar .  Quiero  agradecer  a  todos  los  colaboradores ,
voluntar ios  y  pasantes ,  socios  que han s ido parte  fundamental  de  este
camino.  S in  su  apoyo incondic ional ,  no  podr íamos haber  a lcanzado todo lo
que hemos logrado hasta  ahora .   

Cambiando vidas
AÑOSTransformando realidades
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0 5

  En octubre del 2017, la familia Jiménez
Culqui en su afán por extender de mejor
manera la ayuda social en Ecuador,
toma la importante decisión de formar
una organización que esté orientada a la
ejecución de proyectos y actividades
encaminados al desarrollo social,
educativo, alimenticio, cultural,  
tecnológico, económico de los sectores
marginados y olvidados del Ecuador. 

  Se convoca a la primera asamblea
general, cuyo  objetivo fue la
conformaciòn de

la  fundación, pasando de ser un sueño
a una realidad.  

  En noviembre del 2017, se convoca una
segunda asamblea a fin de elegir a la
directiva provisional, en la cual,  Porfirio
Jiménez Ríos PhD. se posesiona como
presidente electo de la Fundación
Desarrollo Social y Tecnológico. En la
misma jornada, se aprueban los
respectivos estatutos institucionales,
además de otros requisitos necesarios  
para el trámite de la personería jurídica
ante el MIES como una Organización No
Gubernamental (ONG). 

Un sueño
«Somos capaces de ayudar a nuestra comunidad, ¡Mis
guerreros, a luchar por cumplir los objetivos propuestos!» 

-P. Jiménez (2021)

Mejorar vidas
  Luego, en marzo del 2018 se obtiene el
respectivo registro en el Ministerio de
Inclusión Económica y Social (MIES),
donde el 14 de marzo del mismo año, se
adquiere la respectiva personería
jurídica con resolución MIES Nro. 0019
y se procede al respectivo registro de
miembros fundadores: Porfirio Jiménez
como Presidente, Christian Jiménez
como Vicepresidente, Alex Jiménez en
calidad de tesorero, Mayra Mizhquero
como Secretaria y como Vocales Marco
Taipe y Mercy Pesántez.

  A partir de este momento, Porfirio
Jiménez Rios Ph.D con amplia
experiencia como investigador
científico y docente, realiza las
primeros proyectos a diferentes
organizaciones nacionales e
internacionales a fin de cumplir con los
objetivos y metas planteados en la
fundación; arduo trabajo 

con el propósito de concretar alianzas
estratégicas con diferentes empresas
públicas, privadas y organismos locales,
que encaminados con ¡Ayudarnos a
Ayudar!, cooperan para  el
cumplimiento de nuestras metas. 

  Fundesotec, actualmente mantiene
vigente los siguientes proyectos:
Albergue - Hotel, Tienda Comedor
Solidario, Centro de Capacitación
Comunitaria, Kits y raciones
alimenticias, Centro de Especialidades
Médicas y Bibliotecas. Programas
implementados a nivel nacional, con
alcance a sectores rurales de las
principales ciudades de las provincias
en mención. Por ello, en Fundesotec
tenemos dos himnos que reflejan
nuestra identidad cuyos autores son  
Telfor Pozo y las Hermanas Cabrera.



Nosotros

 Brindar servicios de protección, educación,
alimentación, tecnología y salud de calidad y calidez
con un trato digno y oportuno a los grupos
prioritarios, garantizando su buen vivir, a través de
una gestión moderna, innovadora y comprometida
con su desarrollo.   

   Para el 2027, será una Fundación
institucionalmente consolidada, sostenible con alta
credibilidad; un referente nacional que presta
servicios de calidad y eficientes, con énfasis a los
grupos de atención prioritaria en las área rural de
protección social, educación, alimentación,
tecnología y salud con calidez y humanismo.” 

en condición de vulnerabilidad y movilidad).
Promueve el desarrollo y cuidado durante el
ciclo de vida, fortaleciendo así, la economía
popular y solidaria que incluye a actividades
relacionadas con la filantropía.  

0 6

M A R Z O  2 0 2 5  •  V I I  A N I V E R S A R I O

  Fundación Desarrollo Social y Tecnológico,
propone y ejecuta programas y servicios
direccionados a la inclusión social y económica,
cuyo énfasis está en los grupos de atención
prioritaria (niños, niñas, adolescentes, jóvenes,
adultos   mayores,   personas

Visión 

Misión 



GRACIAS



  Somos una organización privada sin fines
de lucro con personería jurídica, creada
para brindar servicios de salud,
educación, seguridad, alimentación y
tecnología a personas de escasos
recursos económicos, vulnerables y en
riesgo del país teniendo como fines: el
estudio, planificación, implementación e
investigación de programas de alcance
colectivo para beneficio comunitario;
implementa, promueve y ejecuta
proyectos y actividades encaminados al
desarrollo social, educativo, cultural,
tecnológico y económico de los sectores
marginados y la construcción de tejido
social a través de la consolidación de la
familia, la comunidad incidiendo en la
creación de condiciones de vida que les
permita alcanzar un desarrollo
sustentable y sostenible en la comunidad,
mejorar la calidad de vida.

¿Quiénes
somos?
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Trabajamos
para reducir la
injusticia social

FUNDESOTEC



  El Albergue Hotel Fundesotec, inicia sus
operaciones en septiembre del 2019,
atendiendo principalmente a los
pacientes y familiares del Hospital Pablo
Arturo Suarez. Con 15 habitaciones, un
salón de eventos y restaurante, al 2025
se ha logrado atender a 6.800 personas,
de las cuales el 29,27% han sido
subsidiadas con descuentos en
hospedaje. 

De cada 10 personas que se
hospedan en Fundesotec, 3
reciben el subsidio del 50%
en hospedaje. 

Albergue 

1 0

Hotel ¿Sabías
que...?
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PERSONASPERSONAS6.8006.800 beneficiadas



+41.000+41.000 KITSKITS

  La Emergencia Sanitaria Mundial SARS-CoV-2 ,
daría paso a esta iniciativa en marzo de 2020. 

  Tienda Comedor Solidario Fundesotec, nace
como una réplica de las Tiendas Comunitarias de
Brasil, donde se distribuye productos de la
canasta básica a un precio inferior que los de la
competencia, ayudando a personas de escasos
recursos a adquirir dichos productos y poder
satisfacer sus necesidades de alimentación
inmediata. 

  El logro de alianzas estratégicas con
organizaciones como: Fundación de Ayuda Social
Banco de Alimentos Quito y Fundación San Luis
(perteneciente a Pronaca). 

Gracias a las alianzas estratégicas se ha
contribuido a que Fundesotec, logre
asistir a 58.395 personas, con la
entrega de 41.000 kits y raciones
alimenticias, además los víveres se
distribuyen con un 25% menos que el
mercado.    

Dentro de nuestros logros en la Tienda
Comedor Solidario, se obtiene un
capital semilla de la Agencia 

Tienda
Comedor
Solidario
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de Promoción Económica Conquito -
Fonquito, donde se logra surtir con
variedad de productos orgánicos
necesarios para una alimentación con
alto contenido nutricional, asimismo
la respectiva capacitación para el
personal, que gracias a su trabajo, los
resultados positivos son mayores
dentro de la comunidad. 

Este proyecto, ha llamado la atención
de medios de comunicación como:
Diario Primicias, Expreso, La Hora,
Radio Loja, Radio Olmedo, entre otras,
mismas que han ayudado a la máxima
difusión del accionar de Fundesotec. 

¡Alianzas de
encanto!
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entregados



Siempre con la Siempre con la 



Proyecto

Proyecto 

Una iniciativa que promueve la resil iencia y sororidad
entre mujeres sin importar su nacionalidad 
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LANA Hermana 

LANA Hermana, una
oportunidad para
crecer personal y

profesionalmente 

  En el 2021, organismos como Wake up
Brain e Innovación para el Cambio,
organizaron el "Laboratorio para la
Innovación de la Región Andina" , el
cuál, por medio del uso de la
metodología de Design Thinking,
exploraron la forma para trabajar el
tema "Cómo mitigar el Impacto del
COVID-19 en los derechos humanos de
migrantes, refugiados, desplazados y
otras comunidades vulnerables en la
región Andina”  

   El taller, estuvo conformado por más
de 60 organizaciones y participantes de
Colombia, Ecuador, Perú y Bolivia.
Organizando así, equipos múltiples de 5
miembros.    

LANA Hermana, cuyo significado radica 

en "Las Amigas Nos Apoyamos", es una
iniciativa que se destaca por su
horizontalidad que reduce la
dependencia, su naturaleza sistémica,
su creatividad con el uso de elementos
artísticos y lúdicos basados en el
crecimiento personal.  

 Se obtienen resultados alentadores,
donde se capacitan a más de 400
mujeres en áreas como: gastronomía,
arte textil, danza, créditos para micro
emprendedores, finanzas y ventas.
Dentro de la comunidad creada, se
fomenta la resiliencia y hermandad
entre mujeres de diferentes
nacionalidades, en especial,
ecuatorianas y venezolanas,
estableciendo un ambiente de mutua
ayuda y crecimiento entre ellas.  

Mi ñaña Violeta19.00

Una iniciativa que promueve la resil iencia y sororidad
entre mujeres sin importar su nacionalidad
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Recibe atención
Psicológica

Genera
ingresos

Capacitate     “Un proyecto inspirador”, así fue
denominado por jurado de Wake
up Brain, una idea de desarrollo de
app, que promueve la creación de
comunidades de mujeres
extranjeras, que prevé la
capacitación, generación de
ingresos y atención psicológica
constante.  



MADRES,

NIÑAS 

ADOLESCENTES 

MADRES,

NIÑAS 

ADOLESCENTES 

MUJERES

APOYANDO

AA

yy

+400+400PERSONASPERSONAS

capacitadas
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EL CÍRCULO
VICIOSO DEL
ECUADOR

POBREZA,
DESIGUALDADES,

INSEGURIDAD Y

CORRUPCIÓN 

Autor: Dr. Porfirio Jiménez Ph.D. 

  Al tercer trimestre de 2023, el 25,5% de la
población se encuentra en situación de pobreza por
ingreso a escala nacional, y el 61,2% no logra cubrir
la canasta básica. La falta de ingresos se relaciona
con las malas condiciones de empleo, de vida que se
evidencian en el país. El 53,2% del empleo se da en
el sector informal. La informalidad se genera en un
contexto de baja productividad que no promueve ni
a empleados ni a empleadores a establecer una
relación formal. La inestabilidad laboral difícilmente
incentiva el pensar en aportar a la seguridad social
para una pensión en un futuro incierto frente a
necesidades concretas actuales. Mientras que la
incertidumbre de la inseguridad total, en bienestar
social limita la disponibilidad a ofrecer condiciones
de estabilidad laboral, e incurrir en los costos de
formalización.  

En cuanto a generación de capacidades, apenas el
25,9% de las personas en edad de asistir a
educación superior lo hacen, limitando la
potencialidad de desarrollo de las personas y del
país en su conjunto, al mantener bajos niveles de
acceso a ciencia y tecnología. Adicionalmente, la
inseguridad se ha convertido en el principal
problema para la reactivación económica y el
bienestar. Se proyecta que la tasa de homicidios por
cada 100.000 habitantes termine en 42,5 en 2023,
frente al 25,9 de 2022, 14 de 2021 y 5,8 de 2017. Si a
escala nacional se observa un problema complejo,
este se profundiza en determinadas provincias
debido a los altos niveles de desigualdad que
persistente en Ecuador. 



Las provincias de la Amazonía, Esmeraldas, Santa Elena
y la Sierra centro destacan por el abandono del Estado,
y dan cuenta de una realidad aún más preocupante. En
estas provincias más de 70% de las personas no cubren
la canasta básica. En la Amazonía la pobreza por
ingresos supera el 50%. En Napo, Morona Santiago,
Chimborazo, Bolívar y Pastaza el empleo en el sector
informal es mayor al 70%. En la Amazonía menos del
10% de la población asiste a educación superior. En
Esmeraldas, la tasa de homicidios por cada 100.000
habitantes podría llegar a 87,4. Ecuador necesita
afrontar problemas estructurales de baja
productividad, alta desigualdad y aumento de la
violencia y la inseguridad. Estos problemas están
estrechamente vinculados. 

El análisis de la pobreza, la inseguridad, nos permite
entender el contexto de la misma y lograr una
comprensión más a fondo de sus dimensiones. Se
determinó la prevalencia de la pobreza en un 100%
para las productoras agrícolas que contrasta con el
33% de productores especializados. La pobreza
conlleva una gama de perspectivas. Los debates frente
a la definición se han convertido en una compleja
producción social y política, que tiende a mirar este
fenómeno más allá de un enfoque economicista,
traducido en bajos ingresos e insuficiencia de bienes
materiales, hacia una mirada más sociológica e integral,
que la relaciona con otras situaciones que pueden ser
causas, consecuencias o fenómenos simultáneos.

Es importante para entender las diferencias en las
dimensiones de la pobreza, la inseguridad y la
desigualdad, entre los dos tipos de productores. Godoy
(2003) afirma que los hombres y las mujeres tienen
intereses y necesidades diferentes, por lo tanto,
experimentan de manera distinta. La pobreza más
aguda la experimenta la mujer que para este estudio
está íntimamente relacionado con el tipo de
producción agrícola por lo expuesto anteriormente. Los
rendimientos en la agricultura suelen traducirse en
ingresos y estos ingresos como ya lo indicamos tienen
una relación instrumental con el desarrollo de las
capacidades humanas para salir de la pobreza.
Pero esto no quiere decir que solamente es un
problema de ingreso monetario, esta es una de las
múltiples aristas de la pobreza multidimensional, la
desigualdad, la inseguridad jurídica, física y ética, lo
que nos permite comparar la incidencia de la
educación, salud, hábitat, trabajo y seguridad social, La
evidencia confirma que,  para  el  caso  de  la educación
y la renta,
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el género es predeterminante, las mujeres son las que
menos años de escolaridad tienen y las que perciben
menor ingreso. Un hogar con un ingreso per cápita
bajo tiende a residir en lugares donde las obras del
estado son escasas y la distribución de la riqueza no
llega, es decir existe mayor desigualdad, el Estado no
tiene la capacidad para intervenir en el sector y poder
lograr la universalidad de servicios básicos en todo el
territorio. El hacinamiento, el déficit habitacional, el
saneamiento de excretas prevalecen en mayor
porcentaje entre las productoras agrícolas que entre
los productores especializados. El compromiso con la
provisión de servicios sociales universales requiere
tomar una profunda decisión social y política (PNUD
2014). Los derechos a la educación, al cuidado de su
salud y a otros servicios básicos como el agua de red
pública deberían ser universales y debería ser una
meta para todos los gobiernos del mundo.  

El Estado es el primer responsable de proveer los
servicios sociales a toda su población, a través de un
contrato social básico acordado entre este y la
ciudadanía. En palabras de política pública, enfocarse
la parte del déficit fiscal de 5.000 millones no es
suficiente; es fundamental un análisis de cuándo y
cómo ejecutar los presupuestos. Es posible que se
requieran más recursos para expandir los servicios
sociales básicos para toda la ciudadanía; pero
también modestas inversiones en un momento
oportuno pueden ser de gran apoyo a la hora de
disminuir la vulnerabilidad. Los presupuestos deben ir
de la mano de la calidad del gasto, medidas jurídicas
para lograr igualdad de acceso y de oportunidades
(PNUD 2014). Las tipologías en estudio niveles de
pobreza distintos, el acceso limitado a educación,
trabajo, seguridad social, salud, agua, hábitat vivienda
y ambiente sano se expresó de manera desigual para
cada tipología de producción. 

Un país rico en todas sus áreas de producción, su
clima, en recursos minerales, agrícolas (Petrolero,
oro, zinc entre otros), y unos gobiernos, políticos
deshumanizados, analfabetos, corruptos, que
gobiernan para su clan, nada para las mayorías como
se puede ver en las cifras en las diferencias de
ingresos, en el desempleo,. En el sector educativo,
por todo lado campea la impunidad especialmente en
la Asamblea Nacional, hacen sus componendas
arreglos que se benefician a ellos mismo y no actúan
acorde a los intereses de sus mandantes.   
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El círculo vicioso en que se encuentraEl círculo vicioso en que se encuentra
el país no se resuelve con reformasel país no se resuelve con reformas
laborales que legalicen lalaborales que legalicen la
informalidad, sino generando unainformalidad, sino generando una
dinámica virtuosa de reactivacióndinámica virtuosa de reactivación
económica basada en unaeconómica basada en una
combinación de políticas productivas,combinación de políticas productivas,
que incentiven la productividad y porque incentiven la productividad y por
ende las ganancias, la inversión y elende las ganancias, la inversión y el
empleo, y mecanismos de protecciónempleo, y mecanismos de protección
social, para sostener el consumo y desocial, para sostener el consumo y de
esa manera las ventas, las ganancias,esa manera las ventas, las ganancias,
la inversión y el empleo. La generaciónla inversión y el empleo. La generación
de capacidades para el desarrollode capacidades para el desarrollo
pasa por garantizar y aumentar lospasa por garantizar y aumentar los
presupuestos necesarios para salud,presupuestos necesarios para salud,
educación y atención a gruposeducación y atención a grupos
prioritarios. Combatir la violencia y laprioritarios. Combatir la violencia y la
inseguridad requiere mejorar lasinseguridad requiere mejorar las
condiciones de vida de maneracondiciones de vida de manera
generalizada, para brindargeneralizada, para brindar
oportunidades a todas las personas,oportunidades a todas las personas,
especialmente a la población joven,especialmente a la población joven,
reorganizar el sistema judicial y velarreorganizar el sistema judicial y velar
por su transparencia, y ampliar laspor su transparencia, y ampliar las
capacidades de la fuerza pública y lascapacidades de la fuerza pública y las
alianzas internacionales para unalianzas internacionales para un
combate inteligente al crimencombate inteligente al crimen
organizado transnacional presente enorganizado transnacional presente en
el país. Solucionar los problemas delel país. Solucionar los problemas del
país parte por comprender que elpaís parte por comprender que el
Estado tiene un rol fundamental, y queEstado tiene un rol fundamental, y que
se deben fortalecer sus instituciones yse deben fortalecer sus instituciones y
ponerlas al servicio de la gente.ponerlas al servicio de la gente.
Debilitar al Estado lleva al “sálveseDebilitar al Estado lleva al “sálvese
quien pueda”, eso han hecho losquien pueda”, eso han hecho los
últimos gobiernos, y este es el paísúltimos gobiernos, y este es el país
que han dejado.que han dejado.    
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  Dirigidos por los Chefs Fany Zamora y
Henri Flores, el Centro de Capacitación
Comunitaria, ofrece cursos prácticos
Formadores de Microemprendimientos,
logrando a la fecha, capacitar a más de
400 personas en el área gastronómica. 

 Estos cursos, también poseen la
característica de talleres, es decir, son
dinámicos e integradores, donde el
estudiante participa a la par que con el
capacitador. Asimismo, el costo de estos
son inferiores en al menos un 40% que
los ofertados por otras instituciones. 

 Actualmente, se instruye la capacitación
en la matriz ubicada en el Valle de los
Chillos, dando apertura a una serie de
cursos en función de la demanda y de las
necesidades de la comunidad.  

  Los kits y raciones alimenticias, son
aportes financiado por la autogestión de  
Fundesotec, estos no tienen cuota de
recuperación (o costo).  

  Para la entrega de los kits alimenticios,
se realiza previo estudio socioeconómico,
para así, determinar las necesidades
reales del grupo familiar o persona a
ayudar, equipando el kit con productos
de la canasta básica. 

  En el caso de las raciones alimenticias,
son  entregados a la comunidad en
general, los días jueves (sucursal norte) y
los viernes (matriz Valle de los Chillos). 

  Los resultados de esta labor,
corresponden a la entrega de más de
41.000 kits  y  raciones. alimenticias.

 La caja de ahorro y Crédito Fundesotec,
inaugurada en Julio del 2022, está
enfocada en brindar servicios a sus
socios de manera justa y equitativa,
promoviendo el ahorro y acceso a
créditos asequibles. 

Mediante la CAC, se fomenta el
desarrollo económico y social a los
empleados, socios y voluntarios que lo
requieren, ofreciendo tasas de interés
más bajas que las instituciones
financieras tradicionales.  

El 2024, ha sido un año crucial para la
CAC, pues se priorizaron la entrega de
créditos y captación de cuenta
ahorristas, evidenciando así la entrega de
créditos destinados a vivienda social,
educación, emprendimientos y consumo. 

Kits y Raciones
Alimenticias

Caja de Ahorro y
Crédito

Centro de
Capacitación
Comunitaria
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APOSTANDOAPOSTANDO
POR UNA EDUCACIÓN

DE CALIDAD

+46.014
Libros Entregados 

26
Bibliotecas Inauguradas 
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Unidad Educativa "Rafael León
Carvajal" 

1.

Imbabura

Transformando
la Educación

Unidad Educativa Comunitaria
Bilingüe "Nación Puruhá"

1.

Unidad Educativa Comunitaria
Bilingüe "Nación Puruhá" 

2.

Chimborazo

 GAD Municipal  "TAISHA" 1.

Morona 
Santiago

Quinindé 1.

Esmeraldas

Barrio "Calderón" 1.
Escuela "Dr. Carlos Cadena"2.
Gral Marco Subía 3.

Pichincha

Loja
Unidad Educativa "Cristobal Colón"1.
Unidad Educativa Especializada"María
Auxiliadora"

2.

Escuela "Emiliano Ortega Espinoza"3.
Escuela "Juan Ulluari"4.
Unidad Educativa "Ignacio de
Veintimilla"

5.

Colegio de Bachillerres "Latingue"6.
Colegio "Emiliano Ortega Espinoza"7.
C.T.A "Miguel Antoliano Salinas" 8.
Parroquia "San Antonio"9.
Parroquia "Cangonamá"10.
Cantón "Chaguarpamba"11.

Cantón "Espíndola"   Parroquia "El
Ingenio "
12. Escuela de educación básica “Ana
Marieta Rojas Garrido”
13. Escuela de Educación Básica
"Nicolás Maquiavelo"
14. Colegio Fiscomisional “Gabriel
García Moreno ”
15. GAD "YAMANA"
16. GAD Parroquial "Tnt. Maximiliano
Rodríguez Loaiza"

Parroquia "San Luis
de Pambil"  

1.

Bolivar

1. C.E.C.I. Cristobal
Vargas

Napo
ENTREGA DE ENTREGA DE 
BIBLIOTECAS

COMUNITARIAS
BIBLIOTECAS

COMUNITARIAS

11
33

11

11

11

11

22
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Origen
El origen de esta frase se encuentra en el pasaje 22
de la "Apología de Sócrates" de Platón, donde
Sócrates, al afirmar su ignorancia, establece las
bases para esta expresión. 
Para una comprensión completa del contexto, es
esencial explorar los eventos que llevaron a
Sócrates a pronunciar esta humilde confesión.
Durante su vida en Atenas, Sócrates enfrentó
acusaciones de corromper a la juventud y de no
reconocer a los dioses de la ciudad. Su defensa,
basada en el diálogo y la búsqueda constante de la
verdad, destaca la importancia de la frase como una
manifestación de su compromiso con la exploración
intelectual. 

EL
SIGNIFICADO
DE “SOLO SE
QUE NO SE
NADA”

Autor: 
Porfirio Jiménez

Ph.D. 

LA FAMOSA
FRASE DE
SÓCRATES:

“SOLO SÉ QUE

NO SÉ NADA” 

La expresión "solo sé que no sé nada",
atribuida a Sócrates, ha transcendido
el tiempo como un emblema de
humildad y reconocimiento de la propia
ignorancia. En este ensayo,
explicaremos en detalle cada faceta de
esta famosa frase, combinando la
información conocida con un enfoque
más detallado en cada aspecto del
tema.  

https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/
https://humanidades.com/platon/


¿SÓLO SÉ QUE
NO SÉ NADA?

La esencia de "solo sé que no sé nada" radica en la humildad del
sabio. Sócrates, al aceptar su propia ignorancia, establece un
precedente para el pensamiento filosófico. Esta actitud de reconocer
las limitaciones del conocimiento es evidente en varios diálogos
platónicos, donde Sócrates demuestra su humildad al no afirmar
tener respuestas definitivas. 

Para profundizar en el significado de
la frase, exploraremos cómo la
humildad socrática se convierte en
una fuerza motriz para la búsqueda
del conocimiento y la virtud. La
paradoja presentada en el diálogo
"Menón", donde Sócrates discute
sobre la virtud, destaca la
complejidad de las ideas socráticas y
cómo la afirmación de no saber
actúa como un estímulo para la
reflexión y la autoevaluación
constante.    

La conexión entre la frase y la
respuesta de la pitonisa de Delfos a
Querofonte añade una dimensión
adicional. Cuando Querofonte
pregunta si hay alguien más sabio
que Sócrates, la pitonisa responde
que nadie es más sabio. Sócrates, en
su típico estilo dialéctico, se opone a
esta afirmación. Este contraste
revela la naturaleza desafiante y
cuestionadora de Sócrates frente a
las afirmaciones de superioridad.

El sentido de la frase se entiende mejor al
considerar la humildad del sabio. Sócrates, a
lo largo de sus encuentros relatados por
Platón, insiste en el reconocimiento de la
propia ignorancia. En diálogos como el
"Menón", Sócrates no sólo afirma no saber
ciertos aspectos de la virtud, sino que utiliza
esta ignorancia como un catalizador para la
reflexión conjunta con sus interlocutores.   
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Estos filósofos académicos sostienen que la diferencia
sutil entre la frase y la cita original es crucial. En la
"Apología", Sócrates afirma que cree no saber, pero nunca
dice que sabe realmente no saber. Esto plantea un
problema doble para Sócrates, ya que implicaría afirmar
una certeza frente a su ignorancia y podría conducir a una
contradicción aporética, poniendo en duda la afirmación
misma.
 
Al expandir nuestra comprensión de la conclusión, es
esencial examinar cómo el legado de la frase se entrelaza
con la adopción de la teoría jurídica de Platón por el
pensamiento cristiano durante la Edad Media. Este análisis
crítico destaca cómo las ideas platónicas han influido en la
deslegitimación de regímenes feudales y, al mismo tiempo,
han sido utilizadas para legitimar situaciones más
oscurantistas tales como el fascismo nazi o el
autoritarismo soviético. 

La conexión del pensamiento de Platón con movimientos
políticos contemporáneos, como el neoconservadurismo
y el elitismo político, subraya la persistencia y la
versatilidad de sus ideas. A pesar de las críticas y
controversias, el pensamiento platónico ha demostrado
ser una fuente duradera de reflexión sobre la democracia,
los derechos y las libertades fundamentales. 

En última instancia, la frase de Sócrates, auténtica o no,
nos insta a reflexionar sobre la naturaleza efímera del
conocimiento humano y la importancia de la humildad en
la búsqueda de la verdad. Su resonancia a lo largo de los
siglos demuestra que, independientemente de la
autenticidad histórica, las ideas de Sócrates continúan
desafiando y enriqueciendo nuestro entendimiento del
mundo y de nosotros mismos. 

Origen etimológico de la frase
La búsqueda del origen de la frase nos lleva a una obra de
Cicerón titulada "Cuestiones académicas". En el libro I,
sección 16, Cicerón, al hablar de Sócrates en latín, afirma
que "él mismo solo sabe esto, que nada sabe" (ipse se nihil
scire, id unum sciat). La influencia de Cicerón en la difusión
de la frase es innegable, y los especialistas sugieren que
probablemente parafraseó   del   griego    original  narrado  
en la "Apología de Sócrates". 

Además, al examinar los pasajes relevantes de la
"Apología", específicamente los pasajes 21 y 22, donde
Sócrates reflexiona sobre su sabiduría en comparación
con otros, se revela la riqueza de la narrativa. Estos
pasajes destacan la constante renuncia de Sócrates a la
pretendida sabiduría de los demás, enfocándose en la
búsqueda de conocimiento genuino. 

La sabiduría socrática, a menudo relacionada con la
ignorancia socrática, se convierte en una forma de
conocimiento. Los diálogos platónicos, mayormente
aporéticos, plantean incógnitas sin resolver, pero la
solución de Sócrates siempre reside en destacar la
ganancia que representa reconocer que lo que antes se
creía saber no era tal como se pensaba.
 

Origen apócrifo de "solo sé
que no sé nada" 
La discusión sobre la autenticidad de la frase nos lleva a
considerar las críticas de algunos especialistas en Platón y
Sócrates. Argumentan que la frase no debe atribuirse
directamente a Sócrates, ya que las formulaciones en los
diálogos platónicos son literarias y no reflejan
necesariamente al Sócrates histórico.  

La búsqueda del origen de la frase nos lleva a una obra de Cicerón titulada
"Cuestiones académicas". En el libro I, sección 16, Cicerón, al hablar de Sócrates en
latín, afirma que "él mismo solo sabe esto, que nada sabe" (ipse se nihil scire, id unum
sciat). La influencia de Cicerón en la difusión de la frase es innegable, y los
especialistas sugieren que probablemente parafraseó del griego original narrado en la
"Apología de Sócrates". Además, al examinar los pasajes relevantes de la "Apología",
específicamente los pasajes 21 y 22, donde Sócrates reflexiona sobre su sabiduría en
comparación con otros, se revela la riqueza de la narrativa. Estos pasajes destacan la
constante renuncia de Sócrates a la pretendida sabiduría de los demás, enfocándose
en la búsqueda de conocimiento genuino. La sabiduría socrática, a menudo
relacionada con la ignorancia socrática, se convierte en una forma de conocimiento.
Los diálogos platónicos, mayormente aporéticos, plantean incógnitas sin resolver,
pero la solución de Sócrates siempre reside en destacar la ganancia que representa
reconocer que lo que antes se creía saber no era tal como se pensaba. 
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¿Sabias que en Ecuador, por cada 10.000 habitantes,
existe 21 médicos? La Organización Mundial de la
Salud recomienda que deben haber al menos 23
profesionales de la salud por dicha cantidad. Es por
ello que se realizan ferias de la salud preventivas, el
centro médico tiene la proyección de ser un centro
de especialidades que ofrece servicios de salud a
precios asequibles, enfocado en la salud preventiva
de los grupos vulnerables, logrando así, atender de
forma eficiente a las personas marginadas de la
sociedad. 

1. Especialidades
 a. Medicina Familiar
 b. Pediatría
 c. Obstetricia
 d. Urología
 e. Psicólogo
 f. Ocupacional
2. Laboratorio
 a. Clínico
 b. Microbiológico 
 c. EKG
3. Rayos X
4. Ecografía 

CENTRO
MÉDICO

2 6

Oferta servicios
como:

M A R Z O  2 0 2 5  •  V I I  A N I V E R S A R I O

El sábado 11 de septiembre del 2021, en las
instalaciones de Fundesotec, se dio apertura al
Centro Médico de Especialidades, con el objetivo de
«promover la salud en la sociedad, particularmente
en los sectores más vulnerables y excluidos de los
procesos económicos y sociales, con énfasis en
prevención, diagnóstico y atención de salud [...]» .
Donde se han atendido más de 400 personas
vulnerables del sector norte" 



 

A 

 

A 

+400+400
PERSONASPERSONAS

atendidas



Trabajamos en pro de la comunidad ejecutando
proyectos integrales enfocados en los ODS y Bienestar. 

67.405
Vidas
Impactadas



CONVENIOS

  Desde el inicio de operaciones en Fundesotec, se
han suscrito una serie de convenios fundamentales
para la ejecución de proyectos y actividades dentro
de la organización en los ámbitos: 

Firma de 
interinstitucional
CONVENIO

SUSCRITOS

2 9
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1.  EDUCATIVO

Universidad de las Fuerzas Armadas ESPE
Universidad Central del Ecuador
Universidad Técnica Particular de Loja
Universidad Politécnica Salesiana
Universidad Técnica de Cotopaxi
Universidad Estatal de Milagro
Municipio del Cantón Olmedo - Loja
Municipio del Cantón Catamayo - Loja
Red Cultural YuraComplexus
Junta Parroquial Amarillos 
Junta Parroquial La Tingue 
Junta Parroquial Orianga 
Junta Parroquial Gualaquiza 

   
Fundación San Luis
Fundación de Ayuda Social Banco de
Alimentos Quito

   
Fundación Sanarte
Hospital Pablo Arturo Suárez
CRECERSEGUROS  

   
Asociación de los Agricultores Señor de la
Buena Esperanza

Fundación Mundo Arte

3. SALUD

2. ALIMENTACIÒN

4. AGRICULTURA

5. SOCIAL



TRANSFORMAMOS
VIDAS 

TRANSFORMAMOS
VIDAS 



Queridos socios, voluntarios, pasantes,
donantes y patrocinadores:
En nombre de la Fundación Desarrollo
Social y Tecnológico, expresamos
nuestro más sincero agradecimiento
por su continuo respaldo y generosidad
hacia nuestra causa, logrando así,
marcar una diferencia significativa en la
vida de las personas más necesitadas
de nuestro país. 

Ustedes son el corazón y el alma de
Fundesotec. Su dedicación y esfuerzo
incansable han posibilitado que
podamos ofrecer asistencia a quienes
más lo requieren. Ya sea a través de
donaciones o trabajo voluntario,
haciendo de su contribución un acto
invaluable,  permitiéndonos expandir
nuestros programas

Agradecimientos
3 1
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 y servicios para alcanzar a un mayor
número de beneficiarios. 

Cada uno de ustedes ha dejado una
marca indeleble en nuestra sociedad.
Su excepcional compasión y empatía se
han manifestado a través del tiempo y
los recursos que han dedicado para
apoyar a los demás, proveyendo así,
alimentos, refugio, educación y
atención médica a aquellos que más lo
necesitan. Gracias por ¡Ayudarnos a
ayudar!

-Fundesotec 
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Dr. Galo Granda
Dr. Jorge Villavicencio
Dr. Patricio Pérez
Dr. Pedro Zapata
Dr. Porfirio Jiménez
Dr. Christian Carcelén
Dra. Alicia Villavicencio
Ec. Fernando Beltrán
Ec. Francisco Carrasco
Ec. Mercy Pesantez
Ec. Lorenzo Armijos
Ing. Alex Jiménez
Ing. Christian Jiménez
Ing. Gabriela Mejía
Ing. Grace Guamán
Ing. Johanna Segura
Ing. Marco Taipe
Ing. Mayra Mizhquero
Ing. Pablo Baño
Ing. Paola Suarez
Ing. Silvia Argüello

Soc. Jorge del Pozo
Alexis Guillín
Alisson Vera
Andrés Garzón
Ángel Podalirio Robles
Antonia García Ochoa
Armando Carrión
Camila Santamaría
Darwin Jiménez
David Delgado
Daniela Carpio
Daniel Reyes
Edgar Loarte
Edgar Robles
Editha Maza
Esperanza Tandazo
Eugenia Mayorga
Evelyn Ushiña 
Freddy Loarte
Gabriel Culqui Camino

Isabel Robles
Javier Ríos
Jhonny Villavicencio
Jocelyne Tinoco
Jovier Román
Jennifer Bravo
Julia Ríos
Julio Ríos
Lorena Robles
Luis Pinaguano
Margarita Machuca
Mercy Flores
Nahomi Cedeño
Nathali Cedeño
Raúl Armijos
Rosa Ordoñez
Rosita Vilaña
Sabrina Guerrero
Steven Jiménez
Vinicio Ríos
Y otros ...

Banco Alimentos Quito
Biotoscana Ecuador
S.A.
Diebold Nixford S.A.
Fundación Hogar Ocaso
Feliz
Fundación Sanarte
Universidad de las
Fuerzas Armadas ESPE
Universidad Central del
Ecuador
Universidad Técnica
Particular de Loja 
Universidad Estatal de
Milagro
Instituto Cordillera
Instituto Pichincha 
Y otros ...



¡Gracias, gracias a sus
donantes, incrementamos
nuestro aporte a la
sociedad!



En la gestión se debe En la gestión se debe 

PERSISTIRPERSISTIR

INSISTIR,INSISTIR,

Y NUNCA
DESISTIR
Y NUNCA
DESISTIR

❞❞

FUNDESOTEC
FUNDACIÓN DESARROLLO
SOCIAL Y TECNOLÓGICO

Porfirio Jiménez PhD.
CEO Fundesotec



y tú 

¿Nos ayudas
a ayudar?



  Buscamos desarrollar una comunidad solidaria,
donde tu contribución, ya sea en bienes materiales
o económicos, nos permiten asistir a personas
vulnerables de nuestra sociedad. 
  
  ¿Tienes ropa, juguetes, zapatos, libros o
alimentos que puedas contribuir y que estén en
buen estado? Contáctanos o entrega en nuestras
instalaciones:

 Para más información visita nuestro
sitio Web fundesotec.org 
o síguenos en nuestras redes sociales:
 

@fundesotec

INV
OLÚCRATEINV
OLÚCRATE

Y ACTÚA!Y ACTÚA!

CONOCE,CONOCE,

O realiza tu aporte económico a: 
Banco Pichincha - Cta. Cte. 2100171171

RUC 1792859395001
email: fundesotec @outlook.com 

  

 
-Norte: Pasaje B58 310 y Ángel Ludeña
(Frente Emergencias del HPAS) 
-Valle de los Chillos: Juan Carlos Lavalle
N9 461 y Nicolás Aguilera 


